
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусматривается чередование 

периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 

календарных дней. 

 

8. Продолжительность учебных четвертей. 

 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 02.09.2025г. 24.10.2025г. 8 39 

II четверть 05.11.2025г. 30.12.2025г. 8 40 

III четверть 12.01.2026г. 27.03.2026г. 11 53 

IV четверть 06.04.2026г. 26.05.2026г. 7 35 

Итого в учебном году 34 167 

Продолжительность учебной недели: 

В 1 – 4 классах – 5-дневная учебная неделя; 

9. Продолжительность каникул. 

Для обучающихся 1 классов. 

 

Каникулярный период Дата Всего 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025г. 04.11.2025г. 11 

Зимние каникулы 31.12.2025г. 11.01.2026г. 12 

Дополнительные каникулы 16.02.2026г. 22.02.2026г. 7 

Весенние каникулы 28.03.2026г. 05.04.2026г. 9 

Итого в течение учебного года 39 

Летние каникулы 27.05.2026г. 31.08.2026г. 97 

 

 

Для обучающихся 2 – 4 классов. 

 

Каникулярный период Дата Всего 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025г. 04.11.2025г. 11 

Зимние каникулы 31.12.2025г. 11.01.2026г. 12 

Весенние каникулы 28.03.2026г. 05.04.2026г. 9 

Итого  32 

 

10. Расписание звонков. 

11. Режим учебных занятий. 

1 класс. 

I полугодие. 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08:30 Первый урок 09:05 

09:05 Первая перемена  

(организация питания) 

09:25 

09:25 Второй урок 10:00 

10:00 Динамическая пауза  10:40 

10:40 Третий урок 11:15 

11:15 Третья перемена 11:25 

11:25 Четвертый урок 12:00 

12:00 Четвертая перемена 12:10 

12:10 Пятый урок 12:45 



 

II полугодие. 
 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08:30 Первый урок 09:10 

09:10 Первая перемена  

(организация питания) 

09:30 

09:30 Второй урок 10:10 

10:10 Динамическая пауза  10:50 

10:50 Третий урок 11:30 

11:30 Третья перемена 11:40 

11:40 Четвертый урок 12:20 

12:20 Четвертая перемена 12:30 

12:30 Пятый урок 13:10 

 

2 – 4 классы. 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

08:30 Первый урок 09:10 

09:10 Первая перемена  

(организация питания) 

09:30 

09:30 Второй урок 10:10 

10:10 Вторая перемена  

(организация питания) 

10:30 

10:30 Третий урок 11:10 

11:10 Третья перемена 11:20 

11:20 Четвертый урок 12:00 

12:00 Четвертая перемена 12:10 

12:10 Пятый урок 12:50 

 

 
12. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

13. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 
планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв 
продолжительностью не менее 30 минут. 

14. В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в 

Российской Федерации являются: 
 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы;

 7 января – Рождество Христово;

 23 февраля – День защитника Отечества;

 8 марта – Международный женский день;

 1 мая – Праздник Весны и Труда;

 9 мая – День Победы;

 12 июня – День России;

 4 ноября – День народного единства (совпадает с выходным днем (суббота)), этот выходной 
день переносится на понедельник 6 ноября.

15. Постановление Правительства РФ от 04.10.2024 №1335 «О переносе выходных дней в 

2025 году» устанавливает следующие переносы: 

 с субботы 4 января на пятницу 2 мая; 

 с воскресенья 5 января на среду 31 декабря; 

 с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая; 

http://base.garant.ru/12125268/ea54c1918750348cf1860e01a0121200/#block_112


 с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; 

 с субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября. 

В результате работники с классической "пятидневкой" в новогодние праздники будут 

отдыхать 12 дней подряд – с 31 декабря 2025г. по 11 января 2026г. 

Также в 2026г. ожидаются по три дня отдыха подряд: 

 с 21 по 23 февраля; 

 с 7 по 9 марта; 

 с 1 по 3 мая; 

 с 9 по 11 мая; 

 с 12 по 14 июня. 

Дополнительные 5 дней праздничных (нерабочих), памятных (нерабочих) дней в КБР:
 1 сентября – День государственности Кабардино-Балкарской Республики (День Республики) 

 20 сентября (вторник) – День адыгов (черкесов) 

 18 февраля – Ураза-байрам 

 21 апреля – Радоница - день особого поминовения усопших 

 21 мая – День памяти адыгов (черкесов) - жертв Русско-Кавказской войны 

16. Промежуточная аттестация обучающихся: 

Промежуточная аттестация проводится в период с 3 недели апреля до конца учебного года без 

прекращения образовательного процесса. При решении педагогического совета об изменении формы 

промежуточной аттестации, например на Всероссийскую проверочную работу, то сроки 

промежуточной аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- диктант с грамматическим заданием, проверка техники чтения, контрольные работы по 

математике. 

Планирование промежуточной аттестации. 
 

Учебные предметы За период Сроки проведения 

Русский язык, литературное чтение, 
математика. 

Стартовый 
контроль 

с 17 по 24 сентября 2025г. 

Русский язык, литературное чтение, 
математика. 

за II четверть 
(I полугодие) 

с 17 по 24 декабря 2025г. 

Русский язык, литературное чтение, 
математика. 

за IV четверть 
(II полугодие) 

с 15 по 22 апреля 2026г. 

 

17. Родительские собрания: 

Проводятся по плану не реже четырех раз в год. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1_%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8_%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE-%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B8&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/20_%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BD%D1%8C_%D0%B0%D0%B4%D1%8B%D0%B3%D0%BE%D0%B2_(%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%B5%D1%81%D0%BE%D0%B2)


 

Сводная таблица по четвертям для 1 класса. 

 

№№ Месяц Количество дней по 

календарному периоду 

Учебных дней Выходных   дней Каникулярных  

дней 

Праздничные и памятные 

даты, не совпадающие с 

каникулами 

1. Сентябрь 30 21 8 - 1 

2. Октябрь 31 18 6 7 - 

1 четверть 61 39 14 7 1 

3. Ноябрь 30 18 8 4 - 

4. Декабрь 31 22 8 1 - 

2 четверть 61 40 16 5 0 

5. Январь 31 15 5 11 - 

6. Февраль 28 14 6 7 1 

7. Март 31 19 7 4 1 

3 четверть 90 48 18 22 2 

8. Апрель 30 19 6 5 0 

9. Май 31 16 7 5 3 

4 четверть 61 35 13 10 3 

10. Июнь 30 -  30 - 

11. Июль 31 -  31 - 

12. Август 31 -  31 - 

Итого: 92 0 0 92 0 

365 162 61 136 6 



 

Календарь учителя на 2025 – 2026 учебный год для учителей, работающих в 1 классе. 

СЕНТЯБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

 

ЯНВАРЬ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

МАЙ 2026г. 

ОКТЯБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

 

ФЕВРАЛЬ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28  

НОЯБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

        1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

 

МАРТ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

ДЕКАБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

 

 

АПРЕЛЬ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 



 

Сводная таблица по четвертям для 2 – 4 классов. 

 

№№ Месяц Количество дней по 

календарному периоду 

Учебных дней Выходных   дней Каникулярных  

дней 

Праздничные и памятные 

даты, не совпадающие с 

каникулами 

1. Сентябрь 30 21 8 - 1 

2. Октябрь 31 18 6 7 - 

1 четверть 61 39 14 7 1 

3. Ноябрь 30 18 8 4 - 

4. Декабрь 31 22 8 1 - 

2 четверть 61 40 18 5 0 

5. Январь 31 15 5 11 - 

6. Февраль 28 19 8 0 1 

7. Март 31 19 7 4 1 

3 четверть 90 53 20 15 2 

8. Апрель 30 19 6 5 0 

9. Май 31 16 7 5 3 

4 четверть 61 35 13 10 3 

10. Июнь 30 -  30 - 

11. Июль 31 -  31 - 

12. Август 31 -  31 - 

Итого: 92 0 0 92 0 

365 167 65 129 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарь учителя на 2025 – 2026 учебный год для учителей, работающих в 2 – 4 классах. 

СЕНТЯБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

 

ЯНВАРЬ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

МАЙ 2026г. 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

 

ФЕВРАЛЬ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28  

НОЯБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

        1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

 

МАРТ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

ДЕКАБРЬ 2025г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

 

 

АПРЕЛЬ 2026г. 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
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